
Seleccionamos  en Contenido 

del curso donde están lo tres 

puntos…

Y le damos un click de la 

pestaña que dice Exportar 

Paquete del CursoY nos aparecerá una 

ventana debemos dar un 

click en NO

Inmediatamente se 

descargara el archivo ( en 

Zip)

Le damos un click en la 

descarga y guardamos 

nuestro archivo en nuestro 

equipo o en una memoria.

Estos son los 

pasos para  

respaldar tu 

curso en Bb



Seleccionamos  en Contenido 

del curso donde están lo tres 

puntos…

Y le damos un click de la 

pestaña que dice importar 

Paquete del Curso

Y seleccionamos nuestro 

archivo comprimido en Zip ( le 

damos abrir y se cargara 

automáticamente nuestra 

información).

Y nos aparecerá una ventana 

donde daremos click en 

Importar Contenido del 

Curso

Estos son los 

pasos para 

subir un curso 

que ha sido 

respaldado.


